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Participation Citoyenne

L’Empreinte du territoire Hl

« Partager nos expériences et innover dans une demarche de coopération utile aux habitants des territoires
intermétropolitains. Telle est la mission de I'Alliance Intermétropolitaine constituée des 15 communautés
(642000 habitants), rassemblant 252 communes sur 3 départements et 2 régions, situées entre les méetropoles
de Rennes, d’Angers, de Nantes et les agglomérations de Saint-Nazaire et de Vannes. Régulierement,
nous rendons compte de nos ftravaux et nous ouvrons de nouvelles perspectives. Pour ce nouveau
numero, nous sommes heureux de présenter les cafés citoyens inities par Questembert Communauté. »
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Participation citoyenne :

La participation citoyenne est un
exercice qui favorise une expression
individuelle et collective, informée et
argumentee,avecpourfinalite denourrir
la décision publique. La caractéristique
principale de la participation est
d’amener chacun a s’exprimer en tant
gu’'acteur de l'intérét genéral.

La participation citoyenne n’est ni un
sondage [...], ni une étude qualitative
[...], ni une enquéte de satisfaction [...].
Ce n’est pas non plus un exercice de
co-construction de service qui associe
usagers et agents de I'administration
car, dans un exercice de participation,
les citoyens réflechissent et travaillent
entreeuxetilsn’ontpasnecessairement
un lien direct avec la question qui leur
est soumise.

Source : Ministere de la transformation
et de la fonction publiques
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« L'objectif de ces temps de travail partagés
est de s’interroger collectivement sur des so-
lutions. En effet, la collectivité ne peut pas et
ne doit pas tout faire. L'avis, I'expérience et
I'apportdes citoyens sontindispensables pour
cerner les problemes et trouver des idées de
solutions que la collectivité peut soutenir. »
Boris Lemaire,

Maire de Questembert et
1er Vice-Président de CC Questembert Communauté

uestembert Communante
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En 2018, Questembert Communauté (Morbihan) lance la réflexion

our elaborer son Plan climat air énergie territorial (PCAET) et
‘adopte définitivement en février 2022. « Le plan s’est construit de
maniere participative», explique Boris Lemaire, premier vice-pre-
sident charge du developpement durable. Des reunions de travalil
et des ateliers de production ont permis de confronter les points
de vue de citoyens, représentants associatifs, €élus communaux
et élus communautaires.

Entre temps, Questembert et Clim’actions Bretagne entament
une réflexion pour mener des actions communes de sensibilisa-
tion (axe 2 du plan climat) et établissent un programme d’actions
sur la base duquel ils repondent a un Appel a projet de la Région
en 2021 « Mobilisons les Bretonnes et les Bretons pour les tran-
sitions ». lIs sont lauréats de cet AAP en juin 2021. Clim’actions
est une association du pays de Vannes qui mene de¢ja des actions
similaires dans diverses communes du departement. Elle a une
expertise et un regard distancié.

Parmi les thematiques proposées dans I'Appel a Projet, on re-
trouve I'organisation de cafés citoyens pour mobiliser et récolter
la parole des habitants sur des thematiques ciblés. Quatre themes

ﬁrloritaires sont retenus, inscrits dans le plan climat . mobilité,
abitat, production d’énergie renouvelable et alimentation. Entre
mai et octobre 2022, trois cafés citoyens sont organises, deux a
Questembert et un a Rochefort-en-Terre.
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25 participants

Les échanges ont pris forme autour de 6 théma-
tiques :

1. Je mutualise entre voisins ;

2. Je vais en Transports en Commun ;

3. Je vais a vélo ou a cheval *;

4. Je marche *;

5. Je loue ma voiture ;

6. Je covoiture.

Pistes d’actions a mettre en ceuvre, solutions a

Imaginer :

* Informer et communiquer en privilégiant le dia-
logue, la proximite et le bouche-a-orellle. En ren-
forcant les contacts avec les élus et les repré-
sentants d’associations, facteurs de diffusion de
I'information. En créant un réseau local, en imagi-
nant des moyens de reconnaissance entre chauf-
feurs et passagers.

* Proposer une solution adaptée aux caracteris-
tiques rurales du territoire en mettant en place
des solutions de covoiturage pour les évenements
culturels et sportifs ; en facilitant les acces aux
pbles sante, aux Espaces France Service et mul-
timodale, en proposant des cars ou des regrou-
pements entre voisins pour aller faire les courses
, en priorisant les trajets reguliers sans oublier les
trajets ponctuels.

 Faciliter 'accessibilite des personnes agées €loi-
gnees du numerique (mobilité solidaire) ; mettre
a disposition un numeéro de télephone, accompa-

ner les démarches et les premiers pas.

* Mettre en avant les bénéfices « climat » du covoi-
turage en proposant des calculateurs et comptes
déplacement Co, en ayant des notions chiffrées
de CO2 émis par les deplacements en voiture.

35 participants
Trois sujets de réflexion et de débat sont proposés

1. Construire, rénover, avec les bons gestes ;
2. Partager I'habitat ;
3. Partager les equipements de la maison.

Pistes d'actions a mettre en ceuvre, solutions a
imaginer :

» Créer du lien entre voisins et habitants, favoriser
les echanges par des pique-niques, fétes des voi-
sins, susciter les démarches collectives, preciser
les intéréts communs, encourager les démarches
d’entraide ;

« Developper la mutualisation et les modes de
mutualisation (poulailler commun, bricotheque,
fil a linge, vergers, balancoires, buanderies, ter-
rains de jeux, broyeurs, tondeuses, compost,
échanges de plantes, d’outils et de services), fa-
voriser l'usage des ressourceries, service de lo-
cation et partage d'objets, apprendre a réparer
et a recuperer, utiliser les services des comités
d'entreprises, favoriser les achats collectifs, les
jJardins partages et les vergers ;

» Faire évoluer les mentalités individualistes ;

* Inciter les collectivités a inclure dans les plans
des zones de fonctionnement collectifs et de I'ar-
chitecture écologique, favoriser I'habitat partage
et I'habitat participatif ;

« Encadrer et organiser |la mutualisation pour

au’elle erdure dans le temps, acheter moins et
e meilleure qualite, recenser les besoins d'equi-

Eements, organiser des chantiers participatifs ;
endre acceptable, donner envie, mettre plus de

nature en ville, expérimenter, inciter a une dé-

marche de développement durable, avec de I'ha-
bitat plus petit, des espaces services communs.
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Cafeé citoyen n°3 : énergies renouvelables (29 octobre 2022)

Avec visite de la piscine intercommunautaire dont les bassins sont chauffés par une chaudiere bois, et les
sanitaires et douches, par des panneaux solaires.

40 participants

Trois sujets de réflexion et de debat sont proposeés :
1. Et si je produisais de I'énergie chez moi ?
2. Et si on produisait de I'énergie localement ensemble ?
3. Et si on créait une dynamique citoyenne ?

Pour conclure, et donner une suite a ce café citoyen et peut-étre I'envie de créer une dynamique collective
pour I'énergie sur le territoire, chaque participant volontaire est invité a noter ses coordonnées pour se re-
voir dans le cadre d'une reunion a organiser si possible sous 15 jours. L'objectif de cette réunion est que les
participants fassent connaissance, échangent sur leurs motivations et sur ce qui pourrait étre construit en-
semble. Prés d’'une trentaine de personnes s’est inscrite. Questembert Communauté met a disposition une
salle de réunion pour faciliter cette premiere rencontre. Des dates seront proposées. Le relais sera ensuite
pris par des habitants-citoyens. Questembert Communauté pourra se joindre ultérieurement aux réeflexions
sur invitation des habitants-citoyens.

Cafeée citoyen n°4 : alimentation (avril - mai 2023)

En cours d’élaboration.

Un collectif citoyen « énergies renouvelables » voit le jour

Le café citoyen, organisé en octobre 2022 sur la production d’énergie renouvelable, a donné envie aux par-
ticipants d'initier un collectif citoyen sur cette thematique. Les personnes intéressées se sont rencontrees a
plusieurs reprises pour definir un plan de travail. Une assemblée constitutive doit avoir lieu prochainement.

Eclairage de Boris Lemaire

« L'objectif de ces temps de travail partagés est de
s'interroger collectivement sur des solutions. En ef-
fet, la collectivité ne peut pas et ne doit pas tout faire.
L'avis, I'expérience et I'apport des citoyens sont indis-
pensables pour cerner les problemes et trouver des
idées de solutions que la collectivité peut soutenir. »

2 300€ par café citoyen en comptant le temps hu-
main passe sur le développement de chaque café par
la Chargée de mission Plan Climat et salariée Clim’ac-
tions, représente 75 % du colt des cafés + les presta-
tions d’animation + les frais des boissons/alimentation

' Aliance Intermétropolitaine Loire - Bretagne
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/ QUELQUES CONSEILS /

e Les cafés citoyens suscitent I'intérét d'habi- En fermes de logistique, il faut pen-
tants souvent déja conscientisés et préts ou ser a l'accessibilité et aux solutions
déja engageés, et notamment d'habitants de mobilité pour organiser un événe-
nouvellement installés sur le territoire. Les ca- ment en dehors de la ville-centre.
fés citoyens peinent a réunir des personnes
moins sensibles a ces thematiques. A4

cafés citoyens
e Genéeralement, les citoyens comptent sur la organisés en 1 an

collectivité pour apporter des solutions aux
problemes. Pour qu'un sujet se déploie, sur-
tout dans les territoires ruraux, il faut certes, la enire 20 a 40
volonte des elus, mais il faut surfout un vivier participants

de citoyens motives, préts a agir. Le grand a chaque rendez-vous
nomlbre de parficipants n'est pas forcément
recherché. Parfois, un petit nombre, « coeur ®
duréacteury, suffit pourlancerune déemarche AA%
plus large.

du projet
financé par la région Bretagne

/ METHODE DE TRAVAIL /

Chaque café citoyen réunit entre une vingtaine et une quarantaine de participants, ré-
partis en petits groupes autour d'une dizaine de tables mises a disposition. Des sujets sont
proposés. La parole est alors donnée aux citoyens sur la base de témoignages, d'initiatives
menées dans d’autres territoires, d'échanges de réflexions collectives. Un animateur vellle
a la répartition de la parole et note les idées principales sur une grande feuille. Celle-ci est
enrichie par le groupe suivant. Une synthese est proposée a I'ensemble des participants.
Avec le soutien des élus et de I'équipe technique, des axes de travail s'organisent.

De Mai a i
Mi 2021 Octobre 2023 Début 2023
*. C I M N N )

3 cafés citoyens Création d’un collectif
Pappel a projet

de la région Bretagne
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CONTACTS

Communauté de communes Questembert Communauté
8 avenue de la gare
56230 Questembert
Tél. 02 97 26 59 51
contact@qc.bzh
www.questembert-communaute.fr
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